
( 二 ) 頸部
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位　置

如圖中紅線所示，分水平、垂直兩段。水平段即頭部原始點
中的枕骨下沿原始點；垂直段則位於頸椎兩側，起於大脖筋頂端
的枕骨下沿 ( 髮際內 )，順筋下行止於頸肩結合處。

涵蓋範圍

頸部、肩膀至鎖骨，如圖中黃色區域所示。
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